Scheda condivisa ATS della Val Padana e Strutture Sanitarie Pubbliche e Private Accreditate del territorio
(province di Mantova e Cremona) — dicembre 2024

RIFAXIMINA

Rifaximina (Normix®)
ATC: A07AA11
Indicazioni registrate:

— Infezioni intestinali acute e croniche sostenute da batteri gram-positivi e gram-negativi;
sindromi diarroiche.

— Diarrea da alterato equilibrio della flora microbica intestinale (diarree estive, diarrea del
viaggiatore, enterocoliti).

— Profilassi pre e post-operatorie delle complicanze infettive negli interventi di chirurgia del
tratto gastroenterico.

— Coadiuvante nella terapia delle iperammoniemie.

Si riporta una tabella con le formulazioni attualmente disponibili:

formulazione medicinale DDD (g) costo/DDD (€)
Rifaximina cpr 200 mg NORMIX*AD 12CPR RIV 200MG 0,6 2,08
Rifaximina sosp 0s 2g/100 ml | NORMIX*OS SOSP 60ML 2G/100ML 0,6 2,42

La rifaximina & disponibile in commercio anche nella formulazione cpr da 550 mg (Tixteller®) con
indicazione selettiva “per la riduzione delle recidive di episodi di encefalopatia epatica conclamata
in pazienti di eta > 18 anni”; Tixteller (classe A-PHT, RRL) e prescrivibile dai medici specialisti delle
U.O. (degenza - day hospital - ambulatori) di infettivologia, gastroenterologia e medicina interna
delle strutture sanitarie di ricovero e cura pubbliche e private accreditate.

Rifaximina nella Malattia Diverticolare

In base alle Linee Guida relative a diverticolosi e malattia diverticolare pubblicate dal Sistema
Nazionale Linee Guida (aggiornamento: settembre 2022) gli antibiotici non assorbibili non trovano
indicazione in assenza di sintomatologia gastro-intestinale. Nella diverticolosi asintomatica (circa
I’80% dei casi), gli studi disponibili non supportano l'uso routinario di rifaximina nella prevenzione
dei sintomi e dell'infiammazione: in questo contesto vanno considerate le norme
dietetico/comportamentali come adeguato apporto di acqua e fibre, controllo del peso, astensione
dal fumo.

L'utilizzo di rifaximina al di fuori delle indicazioni della scheda tecnica si configura come un uso off-
label e pertanto non e rimborsato dal Servizio Sanitario Nazionale.

1/2




Scheda condivisa ATS della Val Padana e Strutture Sanitarie Pubbliche e Private Accreditate del territorio
(province di Mantova e Cremona) — dicembre 2024

Si ricordano, in base alle indicazioni (previste in adulti e ragazzi oltre i 12 anni) le posologie
consigliate in scheda tecnica:

Trattamento antidiarroico:

200 mg ogni 6 ore

Trattamento pre e post-operatorio:

400 mg ogni 12 ore

Trattamento coadiuvante dell’iperammoniemia:
400 mg ogni 8 ore

Salvo diversa prescrizione medica il trattamento non dovra superare i 7 giorni

Rifaximina, come tutti gli antimicrobici, necessita di un’attenta valutazione di dosi e durata del
trattamento.

Secondo il sistema di classificazione AWaRe delllOMS che suddivide gli antibiotici in 3 categorie
“Access” “Watch” “Reserve”, la rifaximina appartiene alla categoria Watch.

—» dariservare a infezioni multifarmaco-resistenti

seconda scelta/patogeni resistenti agli antibiotici
Access

_

— ~—> prima scelta/infezioni comuni
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