
  
 

 

 

 
 

 
Informazioni e istruzioni prima di sottoporsi a 

PRIMA VISITA OCULISTICA 
 
 

Gentile Signora, Egregio Signore, 

 

Durante la prima Visita verrà eseguito anche l’esame del fondo oculare che prevede l’eventuale  
istillazione di un collirio midriatico che dilaterà la pupilla. 
Ciò renderà la messa a fuoco difficoltosa per le 2-3 ore successive, pertanto è sconsigliata la guida ed è 
raccomandabile essere accompagnati. 
E’ inoltre richiesto rimuovere, qualora le usi, le lenti a contatto almeno 48 ore prima. 
 
 

IL GIORNO DELL’ESAME 
 

• Per effettuare l’esame è opportuno portare gli occhiali che si usano abitualmente e tutta la 
documentazione pregressa (referti e esiti di viste ed esami strumentali precedenti) 

 

 

 

 

Data ultimo aggiornamento      Nome Cognome medico 
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