
  
 

 

 

 

Informazioni e Istruzioni prima di sottoporsi a  
UROFLUSSOMETRIA  

  

 Gentile Signora, Egregio Signore, 

 
L’esame richiede le seguenti indicazioni: 

 
IL GIORNO DELL’ESAME 

  

• Urinare circa un’ora prima della prestazione, dopodiché bere almeno 600-700ml di acqua; 

• Portare con sé un’ulteriore bottiglietta d’acqua da 500 ml qualora il riempimento vescicale non fosse 
sufficiente; 

• Mantenere la vescica piena (in caso di impellenza minzionale avvisare il personale) 

• Non è necessario digiuno; 

• Portare in visione tutta la documentazione. 
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