
  
 

 

 

 
 

Informazioni e istruzioni prima di sottoporsi a 
TOMOGRAFIA OTTICA A RADIAZIONE COERENTE (OCT) 

 
 

Gentile Signora, Egregio Signore, 

 
L’esame richiede le seguenti indicazioni: 
 

• L’esame prevede l’istillazione di un collirio midriatico che dilaterà la pupilla. 

Ciò renderà la messa a fuoco difficoltosa per le 2 / 3 ore successive, pertanto è sconsigliata la guida ed 

è raccomandabile essere accompagnati. 

• È consigliabile l’utilizzo di occhiali da sole per l’abbagliamento. 

• Qualsiasi tipo di collirio che si sta istillando, NON deve essere sospeso ma è indispensabile 

comunicare il nome dei farmaci o del farmaco in uso.  

• La permanenza in Ambulatorio può protrarsi anche per 2 o 3 ore.  
 

 
 

 
IL GIORNO DELL’ESAME 
 

• Per effettuare l’esame portare tutta la documentazione pregressa (strumentale, referti, esiti) 

• Non è necessario rimuovere le lenti a contatto. 
 

 

Data ultimo aggiornamento      Nome Cognome medico 

          30/06/2025            Denini Laura Cristina 


