
  
 

 

 

 
 

Informazioni e istruzioni prima di sottoporsi al 
TEST DEL CAMMINO 

 

Gentile Signora, Egregio Signore, 

L’esame richiede le seguenti indicazioni: 
 

• Togliere lo smalto almeno ad un dito per permettere la lettura del valore di Sp02. 

• accedere in struttura indossando già un abbigliamento sportivo ed in particolare scarpe comode o 
da ginnastica. 

• se si è portatori di ossigeno terapia è richiesto di portare stroller e cannule nasali o/e mascherina;  

• Portare ausilio con cui abitualmente deambulano (girello o bastone da passaggio, carrello per 
trasporto stroller se in possesso). 
 

 
 

IL GIORNO DELL’ESAME 
 

• portare tutta la documentazione pregressa (strumentale, referti, esiti) 

• assumere la terapia in atto 

• non sono previste restrizioni alimentari o digiuno. 

 

Data ultimo aggiornamento      Nome Cognome medico 

     28/06/2025         Ceriana Piero 

 


