
Informazioni e istruzioni prima di sottoporsi a 
RM MAMMELLA CON E SENZA MDC 

Gentile Signora, Egregio Signore, 

L’esame richiede le seguenti indicazioni generali: 

Norme di preparazione all’esame: 

• se allergico al MDC: fare riferimento alle Norme di preparazione per pazienti allergici presente sul
sito internet www.icsmaugeri.it/dove-siamo/irccs-pavia/documentazione-utile

• non soffrire di claustrofobia

• se portatrice di Pace Maker: comunicare preventivamente marca e modello del generatore e dei
cateteri a segreteria.radiologia@icsmaugeri.it. L’esame verrà prenotato direttamente dalla
segreteria di radiologia.

• se portatrice di impianti metallici: il giorno dell’esame portare tutta la documentazione disponibile
in merito.

• se portatrice di spirale: rivolgersi al proprio ginecologo dopo aver eseguito l’esame

• se ha eseguito interventi al cristallino negli ultimi 30 giorni: avere conferma scritta dal chirurgo
della compatibilità con l’esame

• se portatore di apparecchi dentali fissi: da concordare con il servizio
(segreteria.radiologia@icsmaugeri.it)

• assumere regolarmente tutta la terapia farmacologica in atto.
• In caso di paziente minorenne, dovrà essere accompagnata da entrambi i genitori, oppure da un

genitore con la delega scritta (con documento di identità) del genitore assente che autorizza
l’esame

• l’esame va eseguito tra il 7° ed il 14° giorno del ciclo mestruale

• nelle donne recentemente operate di mastectomia CHIEDERE SE HANNO L’ESPANSORE IN
QUANTO È INCOMPATIBILE CON LA RM

IL GIORNO DELL’ESAME 

• portare l’esame della creatinina non più vecchio di 3 mesi

• portare tutta la documentazione pregressa (strumentale, referti, esiti)

• digiuno da almeno 6 ore

Data ultimo aggiornamento 

 24/07/2025 
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