
  
 

 
 

 
 
 
 
 

Informazioni e istruzioni prima di sottoporsi a 
Densitometria Ossea (MOC) 

 
Gentile Signora, Egregio Signore, 

Norme di preparazione all’esame: 

 se portatore di protesi al femore (parti metalliche): l’esame non si esegue solo sull’arto con la 
protesi, si può anche procedere con la MOC lombare. 

 Peso non superiore a 120 kg 

 In caso di paziente minorenne (eta’ minima 16 anni) , dovrà essere accompagnato da entrambi i 
genitori, oppure da un genitore con la delega scritta (ed accompagnata da copia del documento di 
identità) del genitore assente che autorizza l’esame 

 Indicativamente devono passare 18 mesi dall’ultima MOC eseguita, contrariamente l’esame potrà 
essere eseguito solo a pagamento 

 la ricetta medica deve riportare i quesiti diagnostici pubblicati sulla Gazzetta ufficiale. (Vedi 
“Supplemento ordinario n. 15 alla GAZZETTA UFFICIALE Serie generale n°65”). Contrariamente 
l’esame potrà essere eseguito a pagamento. 

 
IL GIORNO DELL’ESAME 

 portare tutta la documentazione pregressa (strumentale, referti, esiti) 
 

 
Data ultimo aggiornamento 24/06/2026                                                      
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