
  
 

 
 

 
Informazioni e istruzioni prima di sottoporsi a 
TAC CON MEZZO DI CONTRASTO GENERICA 
(es: TC addome, TC articolare, TC encefalo) 

 
Gentile Signora, Egregio Signore, 
 
Norme di preparazione all’esame: 
 
• se allergico al MDC: fare riferimento alle Norme di preparazione per pazienti allergici presente 
sul sito internet https://www.icsmaugeri.it/dove-siamo/irccs-milano/documentazione-utile  
• Se diabetico in terapia con Metformina, in seguiti a comunicazione AIFA 04.08.2011, sospendere 
due giorni prima fino ad un giorno dopo la data dell’esame TAC, la somministrazione di 
Metformina (trattamento del diabete mellito di tipo 2)    
• In caso di paziente minorenne, dovrà essere accompagnato da entrambi i genitori, oppure da un 
genitore con la delega scritta (accompagnata da copia di documento di identità) del genitore 
assente che autorizza l’esame.  
• assumere regolarmente tutta la terapia farmacologica in atto.  
 
IL GIORNO DELL’ESAME 
 

• portare l’esame della creatinina non più vecchio di 1 mese  

• portare tutta la documentazione clinica e radiologica pregressa (strumentale, referti, esiti)  

• digiuno da almeno 4 ore (tranne acqua in modica quantità, ad es. per assumere la terapia 
domiciliare)  

 
Data ultimo aggiornamento: 24/06/2026 

https://www.icsmaugeri.it/dove-siamo/irccs-milano/documentazione-utile

