
  
 

 
 

 
 
 

 
 

Informazioni e istruzioni prima di sottoporsi a 
TEST DI BRONCOSTIMOLAZIONE ASPECIFICA CON 
BRONCOCOSTRITTORE (TEST ALLA METACOLINA) 

(Servizio Fisiopatologia respiratoria) 
 
 
Gentile Signora, Egregio Signore,  

L’esame richiede le seguenti indicazioni: 

La mattina dell'esame il paziente NON deve assumere THE, caffè, coca cola, nessun cibo o bevanda 
contenente caffeina o teina o sostanze eccitanti. Non occorre il digiuno. 

FARMACI DA SOSPENDERE nei giorni precedenti l’esame: 

Antibiotici (15 giorni prima) 
Cortisone e/o antistaminici (5 giorni prima) 
Spray (3 giorni prima) 
Ventolin o broncovaleas (1 giorno prima) 

IMPORTANTE: In caso di utenti minorenni, è necessaria la presenza di entrambi i genitori o di almeno un 
genitore con delega e fotocopia del documento d'identità dell'altra persona esercente la potestà genitoriale. 
(non sono consentiti altri parenti). 

 
 
 
Data ultimo aggiornamento      Nome Cognome medico  
30/07/2025         Vitacca Michele 


