IRCCS Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

° Accreditato con il Servizio Sanitario Nazionale
Maugeri

Castel Goffredo

Informazioni e istruzioni prima di sottoporsi a
RX ADDOME SENZA CONTRASTO

Gentile Signora, Egregio Signore,

L’esame richiede le seguenti indicazioni:

. Nei 4 giorni precedenti 'esame & utile effettuare una dieta priva di scorie e di tutti gli alimenti
che favoriscono il meteorismo intestinale (frutta, verdura, legumi, pane, grissini, ecc)
. Nei 4 giorni precedenti 'esame bere un litro di acqua naturale al giorno

IL GIORNO DELL’ESAME

. Digiuno da almeno 6 ore

. Portare con sé tutta la documentazione precedente

Data ultimo aggiornamento Nome e Cognome medico
23/06/2026 Manuela Imperadori

Sistema Sanitario
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