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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Chiara Forlani 

FRLCHR78C66G388F 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail  chiara.forlani@icsmaugeri.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  26 / 03 / 1978 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

Date   Dal 14 agosto 2010 ad oggi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  ICS Maugeri IRCCS – Castel Goffredo 

Via Ospedale 36, 46042 Castel Goffredo (MN) 

Tipo di azienda o settore  Sanitario 
 

Tipo di impiego   Psicologo-Dirigenza  non medica SPTA (tempo indeterminato) 

Principali mansioni e responsabilità  Valutazioni neuropsicologiche per assessment cognitivo-comportamentale dei pazienti degenti 

nei reparti di RRF e Neuroriabilitazione del Centro, volti alla stesura del progetto riabilitativo 

cognitivo ed alla diagnosi neurocognitiva. Eseguo colloqui psicologici di supporto con i familiari e 

partecipo alle riunioni d’équipe nell’ambito del progetto riabilitativo individuale.  

Valutazioni neuropsicologiche basali e di controllo con colloqui psicologici clinici per pazienti e 

familiari afferenti all’Ambulatorio neurologico CDCD (ex UVA inserita nel progetto Cronos del 

Ministero della Sanità).  

Gestione di gruppi ROT (Reality Orientation Therapy) e Reminiscenza associati ad attività psico-

educazionali per pazienti ricoverati e con deterioramento cognitivo. 

Interventi psico-educazionali rivolti al caregiver, in collaborazione con i distretti socio-sanitari 

dell’Alto Mantovano, in merito alla gestione a domicilio dei soggetti con diagnosi di demenza. 

Valutazioni neuropsicologiche finalizzate alla idoneità di guida/porto d’armi in collaborazione con 

le ATS lombarde. 

Dal 2014 tutor per tirocini pre e post-laurea in convenzione con le Università di Milano Bicocca, 

Parma, Padova, Bologna, Trento e dell’Istituto Skinner di Roma. 

   

 
  

   

   

   

   

   

   

 

Date   Dal 13 agosto 2008 al 13 agosto 2010 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS – Castel Goffredo 

Via Ospedale 36, 46042 Castel Goffredo (MN) 

Tipo di azienda o settore  Sanitario 
 

mgorini
Rettangolo

elanzarotti
Rettangolo
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Tipo di impiego   Psicologo-Dirigenza non medica SPTA (12 mes) 

Principali mansioni e responsabilità  Valutazioni neuropsicologiche e colloqui psicologici clinici con i pazienti degenti nei reparti di 

RRF e Neuroriabilitazione del Centro, colloqui con i familiari e partecipazione alle riunioni 

d’équipe nell’ambito del progetto riabilitativo individuale. Valutazioni neuropsicologiche e colloqui 

psicologici clinici con pazienti e familiari afferenti dall’Ambulatorio di Neurologia del Centro e/o 

con richiesta del medico di base. 

Valutazioni neuropsicologiche basali e di controllo con colloqui psicologici clinici per pazienti e 

familiari nell’ambito dell’Unità di Valutazione Alzheimer (UVA inserita nel progetto Cronos del 

Ministero della Sanità). Messa a punto del progetto psico-educazionale per il caregiver del 

paziente affetto da deterioramento cognitivo. 

   

 

   

   

   

   

   

   

Date  Dal 13 agosto 2007 al 13 luglio 2008 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS – Castel Goffredo 

Via Ospedale 36, 46042 Castel Goffredo (MN) 

Tipo di azienda o settore  Sanitario 

 

Tipo di impiego   Ass. Psicologo-Dirigenza non medica SPTA (sostituzione di maternità) 

Principali mansioni e responsabilità   Valutazioni neuropsicologiche e colloqui psicologici clinici con i pazienti degenti nei reparti di 

RRF e Neuroriabilitazione del Centro, colloqui con i familiari e partecipazione alle riunioni 

d’équipe nell’ambito del progetto riabilitativo individuale.  

Valutazioni neuropsicologiche e colloqui psicologici clinici con pazienti e familiari afferenti 

dall’Ambulatorio di Neurologia del Centro e/o con richiesta del medico di base. 

Valutazioni neuropsicologiche basali e di controllo con colloqui psicologici clinici per pazienti e 

familiari nell’ambito dell’Unità di Valutazione Alzheimer (UVA inserita nel progetto Cronos del 

Ministero della Sanità). 

   

Date  Da gennaio 2007 a luglio 2007 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS – Pavia 

Via S.Maugeri 10, 27100 Pavia  

Tipo di azienda o settore  Sanitario 

Tipo di impiego  Volontario -Servizio di Psicologia 

Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione a valutazioni neuropsicologiche, cicli di riabilitazione cognitiva, colloqui clinico 

psicologici con pazienti e familiari. Riunioni d’équipe nell’ambito del progetto riabilitativo 

individuale per i pazienti afferenti dai reparti di Neuroriabilitazione, Unità Spinale ed Unità 

Risveglio. 

Gruppo di sostegno ai familiari nel Reparto di Cure Palliative. 

   

Date  Da dicembre 2005 a dicembre 2006 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   Fondazione S. Maugeri IRCCS –Pavia 

Via S. Maugeri 10, 27100 Pavia 

 

Tipo di azienda o settore  Sanitario 

Tipo di impiego   Servizio Civile Nazionale Volontario Retribuito-Servizio di Psicologia 

Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento per conto della associazione AIMAC del progetto PIMO (Punto Informazione 

Maugeri Oncologia) per la divulgazione di informazioni relative alle patologie oncologiche. 
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Date  6 giugno 2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS – Castel Goffredo 

Via Ospedale 36, 46042 Castel Goffredo (MN) 

Titolo  / attività assegnata  Docente al Corso residenziale “La comunicazione efficace in ambito sanitario” 

   

Date  14 novembre 2009 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS – Castel Goffredo 

Via Ospedale 36, 46042 Castel Goffredo (MN) 

Titolo  / attività assegnata  Relatore al Convegno “Approccio diagnostico e terapeutico al paziente demente”. 

   

Date  29 novembre 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS – Castel Goffredo 

Via Ospedale 36, 46042 Castel Goffredo (MN) 

Titolo  / attività assegnata  Collaborazione al progetto formativo aziendale “Diagnosi, clinica e trattamento del 
paziente con trauma cranio-encefalico” 

   

Date  5 ottobre 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS – Pavia 

Via S.Maugeri 10, 27100 Pavia 

 

               Titolo  / attività assegnata  Collaborazione al progetto formativo aziendale “Prendersi cura di chi cura: il soggetto 
con mielolesione acquisita”. 

ESPERIENZA CONGRESSUALE 

                    
          

Date 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Titolo/attività assegnata      

 

 

 

 Date 

 2014-presente  

ICS Maugeri IRCCS – Castel Goffredo 

 

Docente per i corsi rivolti al personale nell’ambito della Comunicazione, del Burnout e 
delle Raccomandazioni Ministeriali 

 

 

8 novembre 2012 e 15 novembre 2012 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS – Castel Goffredo 

Via Ospedale 36, 46042 Castel Goffredo (MN) 

Titolo  / attività assegnata  Docente del corso interno “Gestione delle emergenze e stress lavoro correlato” 

   

Date  15 settembre 2012 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Regione Lombardia-ASL di Mantova 

Titolo  / attività assegnata  Relatore al simposio satellite “Mente e movimento” organizzato presso la Fondazione 
Rizzini di Guidizzolo (Mn)  in occasione della Giornata Mondiale Alzheimer del 24 
settembre 2012 

   

Date  25 maggio 2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS – Castel Goffredo 

Via Ospedale 36, 46042 Castel Goffredo (MN) 

Titolo  / attività assegnata  Relatore al Convegno “Approccio al paziente con grave cerebrolesione acquisita” 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

  

Date  Febbraio 2019- novembre 2019 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Studio Associato RiPsi, Ricerca Psicologia Psicoterapia (Milano) 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Master in Psicologia Giuridica 

Date  Marzo- giugno 2007 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Centro di Psicologia e Neuropsicologia associato Ainp (Associazione Italiana di Neuropsicologia) 

Via Borgone 57, Torino 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso di alta formazione in neuropsicologia “La testistica per la diagnosi neuropsicologica”. 

  

 

 

   

Date  27 aprile 2006 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Ordine degli Psicologi della Lombardia 

C.so Buenos Aires 75, Milano 

Qualifica conseguita  Iscrizione all’Albo Regionale con n° 03/9980 

   

Date   Da settembre 2004 a settembre 2005 

 

 Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Fondazione Salvatore Maugeri IRCCS – Pavia 

Via S.Maugeri 10, 27100 Pavia 

 

 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Collaborazione alla gestione archivio e segreteria, ricerca bibliografica, scoring di questionari e 

scale di valutazione psicologiche, partecipazione a colloqui clinici con pazienti e familiari, 

partecipazione ad incontri di educazione alla salute, partecipazione a valutazioni 

neuropsicologiche e cicli di riabilitazione cognitiva per i pazienti afferenti dai reparti del Centro. 

Partecipazione presso il Servizio di Psicologia alla messa a punto del sistema di istruzioni 

operative per la certificazione di Qualità. 

 

   

Qualifica conseguita  Tirocinio post-lauream 

   

Date  Novembre 2004 

   

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva (IPSICO), Firenze 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Workshop avanzato: “Il trattamento cognitivo comportamentale del disturbo di panico con o 

senza agorafobia”. 

   

   

Date   Da ottobre 1998 a luglio 2004 

 Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

  Università degli Studi di Pavia- Facoltà di Lettere e Filosofia-Corso di laurea in Psicologia (v.o.) 
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 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Materie psicologiche, neuropsicologiche e cliniche. 

 

 Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia (vecchio ordinamento) 

 

 

 

  

Date  Da settembre 1992 a giugno 1997 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Liceo Linguistico “A. Cairoli” di Pavia 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Materie umanistiche e conoscenza di tre lingue straniere 

Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Linguistica 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

   

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 

Francese 

Spagnolo 

• Capacità di lettura  Buona 

Buona  

Buona 
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• Capacità di scrittura  Buona 

Scolastica 

Buona 

• Capacità di espressione orale  Ottima  

Buona 

Buona 

 

   

 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Uso del PC: 

Sistemi operativi: WINDOWS 

Sistemi applicativi: WORD, EXCEL, OUTLOOK, POWERPOINT 

Internet: WWW e POSTA ELETTRONICA. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B rilasciata nel 1999 

 

 

   

Web of Science ResearcherID  AAC-1674-2020. 
 

PUBBLICAZIONI  M.Manera, C.Forlani, R.De Pasquale, A.Iannello “Percorso riabilitativo integrato attraverso 

la descrizione di un paziente con trauma cranico”; Atti del Convegno SPAN 

“Neuropsicologo, famiglia e altre figure professionali:l’integrazione nel percorso di reinserimento 

socio-lavorativo dell’adulto con grave cerebrolesione”, Rovigo 13-14 ottobre 2006. 

 

C. Forlani, E. Galante, S. Caffarra, M. Beschi, G. Grioni “Efficacia di gruppi ROT e 
reminiscenza in neuroriabilitazione: valutazione pre-post trattamento e follow-up a 6 

mesi”; Atti del 37° Congresso Nazionale SIMFER, Campobasso 20-23 settembre 2009. 

 

G.Vezzadini, C. Forlani, A. Petrolati, S. Avanzi “Pure progressive aphemia: proposal of an 

alternative and augmentative communication device (AAC)”; Neurological Sciences, Vol. 30, 

Novembre 2009, Supplement. 

 

F. Anelli, G. Peters-Founshtein, Y. Shreibman, E. Moreh, C. Forlani, F. Frassinetti & S. Arzy 

“Nature and nurture effects on the spatiality of the mental time line. Scientific Reports 

(2018) 8:11710 [DOI:10.1038/s41598-018-29584-3 

 

P.Moretta, A.Lanzillo, M.D.LoSapio, S.Spaccavento, F.Cellamare, F.Nisoli, A.Ianni, D.Pain, 

S.Feroldi, C.Forlani, S.Boccola, F.Madonia, P.Volanti, A.Pierobon, I.Scola, M.Manera, 

G.Bertolotti, L.Trojano “The Italian validation of the Communicative Effectiveness Index 

Questionnaire: a multicentric study”. Neurological Sciences (2020) 

https://doi.org/10.1007//s100-72-020-04781-z 

 

 

   

   

 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti  e l’uso di atti falsi sono 

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali contenuti nel 

presente Curriculum Vitae ai sensi degli art. 6, 7 e 13 del Reg. EU 679/16 e del Dlgs n. 196/03, integrato e modificato dal Dlgs n.101/18.  

 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 

196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.  

 

 

 

Chiara Forlani      
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