
 
  

  

 

FORMATO EUROPEO PER IL 
CURRICULUM VITAE 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GAZZOLDI TIZIANA 
Indirizzo  VIA SEGNI, 14 MOTTA VISCONTI (MI) 

C.F. 
P. IVA 

 GZZTZN79L43B988A 
06511160969 

Telefono  3396100547 
E-mail  Tiziana.gazzoldi@icsmaugeri.it 

Tiziana.gazzoldi@pec.it 
 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  03.07.1979 
luogo di nascita  CASORATE PRIMO (PV) 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a) da 2009 al 2019 
 • Nome e indirizzo del datore di       
lavoro  

Aziende varie tra cui Perar, Dow 
Chemicals sede di Milano, Hasbro 
Italy, DuPont Chemicals sede di 
Milano, Olin sede di Milano, 
Energizer, Innscena,Tecon, EdilInox 
sede di  Milano, Fema, CL 
Costruzioni  

 
• Tipo di azienda o settore 

 
 
 

settori chimico, metalmeeccanico, dei 
trasporti, dei servizi, edile, agricolo-
forestale 

Tipo di impiego 
•  

Medico Competente  

 

• Principali mansioni e responsabilità   valutazione del rischio 
professionale, prevenzione, diagnosi 
e cura delle principali malattie 
professionali; informazione e 
formazione dei lavoratori con corsi di 
Primo Soccorso Aziendale,corsi sui 
principali rischi lavorativi, promozione 
della salute, esecuzione di esami 
strumentali quali audiometria, 
spirometria, ECG, vision-test e 
relativa interpretazione                                                                  
dei referti. 
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• Date (da – a) da 2014 al 2019 
• Nome e indirizzo del datore di       

lavoro 
Dow Chemicals sede di Milano, 
DuPont Chemicals sede di Milano,  

 
• Tipo di azienda o settore    chimico,  

 
• Tipo di impiego  

 
 

Medico Aziendale 

• Principali mansioni e responsabilità medicina aziendale con cadenza 
settimanale e o quindicinale, 
medicina preventiva                                                                    
dei lavoratori, campagna di 
promozione della salute nei luoghi di 
lavoro con adesioni al programma 
WHP Milano 

    
            • Date (da – a)     da 2018 al 2019 

• Nome e indirizzo del datore di       
lavoro 

Dow Chemicals, EdilInox, KellyDeli 
Sushi 

 Tipo di azienda o settore  vari 
• Tipo di impiego 

 
Medico Coordinatore 

Principali mansioni e responsabilità     coordinatore Medici Competenti  

 
  

         • Date (da – a)                   da 2019 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di       
lavoro 

ICS Maugeri  

 Tipo di azienda o settore  ospedaliera 
• Tipo di impiego 

 
Medico Competente U.O.O.M.L. 

Principali mansioni e responsabilità    Medicina del lavoro  e medicina 
aziendale: sorveglianza sanitaria, 
valutazione dei rischi, formazione dei 
lavoratori, campagne di pormozione 
della salute, consulenza datore di 
lavoro e funzioni HSE 

 

 
 
FORMAZIONE     
    
 

• Date (da – a)  Da settembre 2006 a ottobre 2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PAVIA 

• Tipo di azienda o settore  FONDAZIONE SALVATORE MAUGERI, U.O. MEDICINA AMBIENTALE E MEDICINA 
OCCUPAZIONALE 

• Tipo di impiego  Specializzanda 
• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 
 

 Collaborazione con medici competenti e medici autorizzati nella valutazione del rischio 
professionale, nella prevenzione, diagnosi e cura delle principali malattie professionali; 
informazione e formazione dei lavoratori con corsi di Primo Soccorso Aziendale e corsi sui 
principali rischi lavorativi, esecuzione di esami strumentali quali audiometria, spirometria, ECG, 
vision-test e relativa interpretazione dei referti. 



 
  

  

 
• Date (da – a)  Da settembre 2006 a settembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 vari 

• Tipo di azienda o settore  Medicina generale 
• Tipo di impiego  Sostituzione medici di medicina generale 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale e gestione domiciliare dei pazienti 
 

• Date (da – a)  Da settembre 2006 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 vari 

• Tipo di azienda o settore  Aziende varie 
• Tipo di impiego  Docenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento in materia di salute e sicurezza sul lavoro (corsi primo soccorso, corsi su rischi 
specifici lavoro-correlati, corsi per RSPP ed RLS, corsi sulla promozione della salute nei luoghi di 
lavoro) 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Anno scolastico 1997/1998 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo scientifico Niccolò Copernico, Pavia 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica con votazione 54/60 
 

• Date (da – a)  16 febbraio 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Pavia 

• Qualifica conseguita 
 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Qualifica conseguita 

 
 

 Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 103/110 e con discussione di tesi sperimentale dal 
titolo “Impatto della sindrome metabolica nell’ espressione fenotipica dell’ ipercolesterolemia 
familiare” 
 
27 ottobre 2009 

Università degli Studi di Pavia 

 
Specializzazione in Medicina del lavoro con votazione 60/60 lode e con discussione di tesi 
sperimentale dal titolo "Studio della sindrome metabolica in lavoratori turnisti di un'azienda del 
comparto chimico" 
 

• Date (da – a)  Dal febbraio al maggio 2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Pavia, Dipartimento di Genetica Medica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione sulle principali malattie genetiche ed i relativi trattamenti terapeutici. 

• Qualifica conseguita  Internato 
 

• Date (da – a)  2000-2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Pronto Soccorso  dell’ospedale C. Mira di Casorate Primo  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione sul trattamento in urgenza delle principali patologie mediche 

• Qualifica conseguita  Internato 
 

• Date (da – a)  2002-2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Reparto 19 della Clinica Medica II dell’IRCSS San Matteo di Pavia e ambulatorio per le 

dislipidemie 



 
  

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Acquisizione di esperienza nel campo della prevenzione cardiovascolare e stratificazione del 
rischio, cura delle principali patologie internistiche ed in particolare cardiovascolari, 
interpretazione e diagnosi elettrocardiografia, diagnosi e cura delle dislipidemie primitive e 
secondarie,  cura di sovrappeso ed obesità con preparazione di programmi dietetici 
personalizzati, trattamento in acuto e a lungo termine del paziente diabetico ed iperteso. 

 
• Qualifica conseguita 

 
 

 Internato 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  OTTIMO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  OTTIMO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 OTTIMA CAPACITÀ RELAZIONALE , EMPATIA E FLESSIBILITÀ 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 CAPACITÀ DI LAVORO IN AUTONOMIA E IN GRUPPO, CAPACITÀ DI PIANIFICAZIONE DEL TEMPO DI LAVORO, 
RIPETTO DELLE TEMPISTICHE, PROBLEM SOLVING,  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 OTTIMO UTILIZZO DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE E DEL S.O.WINDOWS: OTTIMO UTILIZZO DI 

PROGRAMMI SPECIFICI PER LA MEDICINA DEL LAVORO 

 
 

PATENTE O PATENTI 
  

PATENTE DI GUIDA B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

REFERENZE: 
DOTT. G. TAINO, U.O.M.A.M.O., FONDAZIONE MAUGERI DI PAVIA, GIUSEPPE.TAINO@FSM.IT 
DOTT.  R. KELLICI, ILMI (ISTITUTO LOMBARDO PER LA MEDICINA IPERBARICA) R.KELLICI@ILMI.IT  
DOTT.SSA P. TRIANTAFILLIS, HR DOW ITALIA, P.TRIANTAFILLIS@DOW.COM 
 

PUBBLICAZIONI  PRESSO IL BOLLETTINO DELLA SOCIETÀ MEDICO-CHIRURGICA DI PAVIA NEGLI ANNI 2004 E 2005: 
▪ CONFRONTO FRA STATINE: EFFETTI DEL PASSAGGIO DA FLUVASTATINA O SIMVASTATINA AD 

ATORVASTATINA. 

▪ GLI ALGORITMI PER IL CALCOLO DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE GLOBALE: DIFFERENZE TRA 

QUELLO AMERICANO E QUELLO ITALIANO. 

▪ EFFICACIA E TOLLERABILITÀ DELLE STATINE NELLA PRATICA CLINICA AMBULATORIALE. 

▪ EFFETTO DELLA SINDROME METABOLICA SUL DANNO D’ORGANO DELL’IPERTENSIONE 

ARTERIOSA ESSENZIALE. 

▪ IL RUOLO DEI NUOVI FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE NELLA VASCULOPATIA 

ATEROSCLEROTICA CLINICA E PRECLINICA DELL’IPERCOLESTEROLEMIA FAMILIARE. 

▪ EFFETTI DELLA DIETOTERAPIA SUL RISCHIO CARDIOVASCOLARE IN UN CAMPIONE DI SOGGETTI 

OBESI E SOVRAPPESO. 
 
PRESSO IL GIORNALE ITALIANO DI MEDICINA DEL LAVORO ED ERGONOMIA NEGLI ANNI 2007 E 2008: 



 
  

  

● INSERIMENTO PROFESSIONALE DI LAVORATORI DISABILI IN UNA COOPERATIVA SOCIALE DI TIPO 

B 
● VALUTAZIONE DELL’ESPOSIZIONE OCCUPAZIONALE A FORMALDEIDE IN UN LABORATORIO DI 

ANATOMIA PATOLOGICA (ATTI CONGRESSUALI) 
● MONITORAGGIO DELL’ESPOSIZIONE A PIOMBO INORGANICO PER UN PERIODO DI 20 ANNI  

         (ATTI CONGRESSUALI) 
● CRISI D’ANSIA REATTIVA: UN CASO PARTICOLARE DI INFORTUNIO SUL LAVORO (ATTI 

CONGRESSUALI) 
● STUDIO DELLA SINDROME METABOLICA IN LAVORATORI TURNISTI DI UN'AZIENDA DEL 

COMPARTO CHIMICO  (ATTI CONGRESSUALI) 
● L’INSERIMENTO PROFESSIONALE DEL LAVORATORE AFFETTO DA CARDIOPATIA ISCHEMICA: 

FATTORI PROGNOSTICI, VALUTAZIONE OCCUPAZIONALE E CRITERI PER L’ELABORAZIONE DEL 

GIUDIZIO DI IDONEITA’ ALLA  MANSIONE SPECIFICA 
RELATORE EVENTI FORMATIVI MEDICI 

● FEBBRAIO 2015: MALATTIE GRONICO DEGENERATIVE E LAVORO 

PRESENTAZIONE DIABETE E LAVORO: RUOLO DEL MEDICO COMPETETNTE 
 

 
ISCRIZIONE ALBI 

  
ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DI MILANO 
ELENCO NAZIONALE DEI MEDICI COMPETENTI 

 
 

   

   

   

 
 
Si autorizza l’utilizzo dei dati personali contenuti nel curriculum ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 
 
 
Motta Visconti, 03/07/2020 
 
 
 

In fede  
Dr.ssa Tiziana Gazzoldi 
Medico Chirurgo 
Specialista in Medicina del lavoro 
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