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Sesso Femmina | Data di nascita 04/09/1985 | Nazionalità Italiana 

 
 
 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

Da Luglio 2022 a oggi                               Coordinatrice Servizio di Guardia medica presso Raffineria ENI 
 

Raffineria ENI di Sannazzaro de’ Burgondi, Via E. Mattei, Sannazzaro de’ Burgondi (PV) 
(Italia). 

 
Servizio di Medico di guardia in attività diurna e notturna con mansioni di attività ambulatoriali, 
di medicina di base e di primo soccorso; incarico di Responsabile- Coordinatore dei Medici di 
guardia; incarico di Responsabile per le emergenza sanitarie di Eni Rewind; referenti: Dott. G. 
Taino e Dott.ssa T. Gazzoldi. 

 

 

Autunno 2019 e seguenti Incarico di Medico vaccinatore 

Fondazione S. Maugeri I.R.C.C.S., Via S. Boezio, Pavia (Italia) e I.N.F.N. sede di Milano 
Bicocca, Piazza della Scienza, 3 Milano (Italia) 

 
Incarico come Medico vaccinatore, nello specifico per la campagna vaccinale anti influenzale 
stagionale. 

 
 

Da Settembre 2019 a oggi                      Medico di Guardia- Servizio di Guardia medica presso Raffineria ENI 
 

Raffineria ENI di Sannazzaro de’ Burgondi, Via E. Mattei, Sannazzaro de’ Burgondi (PV) 
(Italia). 

 
Servizio di Medico di guardia in attività diurna e notturna con mansioni di attività ambulatoriali, 
di medicina di base e di primo soccorso; incarico di Medico di guardia; referenti: Dott. G. 
Taino e Prof. M. Imbriani. 

 

 

Da Aprile 2021 a Febbraio 2022 Incarico di Medico vaccinatore 

Fondazione S. Maugeri I.R.C.C.S., Via Maugeri, 4 Pavia (Italia) 
 

Incarico come Medico vaccinatore, nello specifico per l’emergenza sanitaria da SARS-CoV-2. 
 
 

Da Gennaio2020 a Gennaio 2021 Incarico di prestazione d’opera a carattere intellettuale per Protocolli di ricerca in 
Neuroradiologia 

Fondazione C. Mondino, Via Mondino, 2 Pavia (Italia) 
 

Incarico professionale per il progetto “Valutazione qualitativa e quantitativa tramite risonanza 
magnetica muscolare della storia naturale e della progressione di malattia nella distrofia 
muscolare fascio- scapolo- omerale in preparazione per gli studi clinici”. 
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Gennaio 2020 Sostituzione in Ambulatorio di MMG 
 

Studio medico, Via Capri, 6 Milano (Italia). 
 

Sostituzione di un Medico di Medicina generale per il periodo delle festività natalizie2019- 2020, 
referente: Dott. Albino Galbiati. 

 

 
Da Settembre 2019 a Gennaio 2021 Incarico di collaborazione finalizzata al tutorato e ad attività integrative 

della didattica presso l’Università degli Studi di Milano 
 

Dipartimento di Filosofia “P. Martinetti”, Università degli Studi di Milano, Via Festa del 
Perdono, 7 Milano (Italia). 

 
Attività di collaborazione per preparazione e somministrazione degli esami di lingua inglese e 
accertamento di lingua straniera (inglese), tutoraggio, correzione dei compiti, gestione d’ aula 
e di appelli d’esame relativi al C.d.L. triennale in Filosofia. 

 
 

Luglio 2019- Agosto2019 Affiancamento Ambulatorio MMG e sostituzione MMG 
 

Studio medico, Via Capri, 6 Milano (Italia). 
 

Tirocinio, affiancamento, assistenza e formazione teorico- pratica presso un Ambulatorio di Medicina 
Generale e conseguente sostituzione per il periodo di agosto 2019, referente: Dott. Albino Galbiati. 

 
 

Giugno 2019-Dicembre2019 Incarico di prestazione d’opera a carattere intellettuale per Protocolli di ricerca in 
Neuroradiologia 

Fondazione C. Mondino, Via Mondino, Pavia (Italia) 
 

Incarico professionale per il progetto 2018 di rete ICCS di Neuroscienze e Riabilitazione “Rete di 
Neuroimaging fase III: Neuroimaging quantitativo multimodale con applicazione di metodi di machine 
learning per lo studio delle demenze, invecchiamento e disabilità intellettiva in età pediatrica”. 

 

 

Novembre 2018-Maggio2019 Incarico di prestazione d’opera a carattere intellettuale per Protocolli di ricerca in 
Neuroradiologia 

Fondazione C. Mondino, Via Mondino, Pavia (Italia) 
 

Incarico professionale per il progetto 2017 di rete ICCS di Neuroscienze e Riabilitazione “Rete di 
Neuroimaging fase II: ottimizzazione e armonizzazione di sequenze RM avanzate e loro applicazione 
nello studio delle demenze e della disabilità intellettiva in età pediatrica”. 

 

 

Dall’A.A.2016/2017 a Gennaio 2021 Frequenza nel Reparto di Neuroradiologia 

U.O.C Radiologia/ Diagnostica per immagini della Fondazione C. Mondino, Pavia (Italia) 
 

Frequenza proficua e assidua nel Reparto di Diagnostica per immagini, in particolare affiancamento 
nello svolgimento degli esami diagnostici e nella refertazione, raccolta dati anamnestici dei Pazienti, 
ricerche di informazioni e articoli nelle principali banche dati nazionali e internazionali, riviste mediche 
di settore, nei database dedicati. Collaborazione nell’esecuzione dei protocolli di ricerca con RM 3T, 
ivi inclusa la stesura e l’aggiornamento dei relativi database. 

 

 
Da Ottobre 2018 a Gennaio 2021  Affiancamento Ambulatorio MMG e sostituzione MMG 
 

Studio medico, Via Savoldo, 4 Milano (Italia). 
 

Affiancamento e assistenza, tirocinio e formazione teorico- pratica, presso un Ambulatorio di Medicina 
Generale e conseguente sostituzione per un breve periodo ad aprile 2019 e periodi successivi, 
referente: Dott. Giovanni Campolongo. 
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Luglio 2018, Settembre 2018    Assistenza Ambulatorio MMG 

Ambulatorio di Medicina di Base, Carate Urio e Laglio, Como (Italia). 
 

Collaborazione, assistenza teorico- pratica e affiancamento presso un Ambulatorio di Medicina 
di Base, referente: Dott. Alberto Frosi. 

 

 
Dall’ A.A. 2013/2014 all’A.A. 2016/2017  Assistenza, supervisione e correzione esami di Inglese 

   Facoltà di Scienze Politiche, Economiche e Sociali, Università degli Studi di Milano, Milano (Italia). 
 

Assistenza e correzione, con successivo ruolo di Cultore della Materia, degli esami di Lingua 
Inglese e Accertamento di Inglese dei Corsi di Laurea in Organizzazione delle risorse umane, 
Economia europea e Scienze politiche e di governo, presso la Facoltà di Scienze Politiche, 
Economiche e Sociali, Università degli Studi di Milano. 

 

 
Estati 2005/2014      Tirocinio formativo Ambulatorio MMG 

Studio medico associato, Via Palmanova, Milano (Italia). 
 

Assistenza, affiancamento, tirocinio e formazione teorico- pratica, presso uno Studio Associato di 
Medicina Generale, referente: Dott. Irven Mussi. 

 

 
Gennaio- Giugno 2014      Ripetizioni e affiancamento allo studio di Chimica e Biologia 

Monza (Italia) 
 

Ripetizioni e affiancamento allo studio della Chimica e della Biologia ad uno studente delle Scuole 
secondarie superiori, Liceo Scientifico Sperimentale. 

 

 
23-25 Febbraio 2013  Segretaria di Seggio elettorale 

Milano (Italia) 
 

Partecipazione in veste di Segretario del Presidente di Seggio alle Elezioni politiche, amministrative e 
referendum. 

 

 
27-29 Marzo 2010     Segretaria di Seggio elettorale 

Milano (Italia) 

 

Partecipazione in veste di Segretario del Presidente di Seggio alle Elezioni amministrative, del 
Presidente della Giunta Regionale e del Consiglio Regionale. 

 
 

Primavera 2008     Assistenza ospedaliera 

Rozzano, Milano (Italia) 

 
Assistenza ospedaliera post- intervento e ruolo di dama di compagnia paziente ricoverata presso 
l’Istituto clinico Humanitas. 

 

 
Luglio- Agosto 2005    Ripetizioni e affiancamento allo studio di Greco e Latino 

Santa Margherita Ligure, GE (Italia) 
 

Ripetizioni e affiancamento allo studio della lingua latina e del greco antico, nello specifico studio e 
ripasso della grammatica, esercitazioni scritte e traduzioni di versioni ad una studentessa delle Scuole 
secondarie superiori, Liceo Classico. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
31 Ottobre 2025 

 
 
 
 

 
A.A. 2023-2024 

(29/10/2025) 
 
 
 

 

 

 

 
04-05 Novembre 2024 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

27 Giugno 2023 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

AA 2019-2020 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

08 Gennaio e 05-06 Marzo 2021  
 
 

 
 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

Iscrizione all’Albo dei Medici Competenti 
 
Albo nazionale dei Medici Competenti  
 
Richiesta con successiva accettazione della domanda di iscrizione al relativo Albo professionale, 
iscritta all’Elenco Nazionale dei Medici Competenti con n. 23632. 

 
 

Conseguimento specializzazione in Medicina del Lavoro 
 
Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia). Scuola di Specializzazione in Medicina del 
Lavoro presso la Fondazione S. Maugeri I.R.C.C.S. di Pavia. 

 
Discussione tesi in ambito di radioprotezione dal titolo: ”Diagnosi precoce del tumore del polmone e 
sorveglianza sanitaria dei lavoratori esposti a Radon”, Relatore Chiar.mo Prof. Stefano 
Massimo Candura, Correlatore Dott.Giuseppe Taino. 

 
Corso teorico- pratico di Rianimazione cardio-polmonare di base e defibrillazione 
precoce, BLS- D 

Corso svolto presso la Sede della Raffineria ENI di Sannazzaro de’ Burgondi, Pavia (Italia). 
 

Corso di aggiornamento con pratica su manichino delle principali manovre rianimatorie cardio- 
polmonari di base con utilizzo del defibrillatore semi- automatico: lezioni teoriche e pratiche tenute da 
Istruttori certificati della Croce d’Oro di Sannazzaro de’ Burgondi. 

 
Corso teorico- pratico di Rianimazione cardio-polmonare di base e defibrillazione 
precoce, BLS- D 
 
Corso svolto presso la Sede della Croce Rossa Italiana, sede di Via Pucci, 7, Milano (Italia). 
 
Corso di teoria e successiva pratica su manichino delle principali manovre rianimatorie cardio- 
polmonare di base con utilizzo del defibrillatore semi- automatico: lezioni teoriche, di pratica e 
superamento dei relativi test previsti. 
 
 

Master di II livello in “Gestione sanitaria del paziente fragile multicomorbido sul 
territorio” 

Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia). 

Master di II livello effettuato presso il Dipartimento di Medicina interna e Terapia medica; lezioni 
teoriche e tirocinio pratico. Discussione tesi in ambito neurologico dal titolo: “APPROCCIO 
TERAPEUTICO NEL PAZIENTE ANZIANO: VALUTAZIONE DELL’APPROPRIATEZZA 
FARMACOLOGICA E DELLE MODALITÀ DI INTERVENTO NELL’ICTUS CEREBRI”, Relatore 
Chiar.mo Prof. Ciro Esposito. 
 
 

Corsi teorico- pratici di Rianimazione cardio-polmonare di base e defibrillazione 
precoce, BLS- D (BLSD + PBLSD con certificazione ECSI; ACLS con certificato 
internazionale AREMT) 

Corsi svoltisi presso la Sede della Omnia Security Academy, Via Industrie, 47, San Genesio ed 
Uniti, Pavia (Italia). 

 
Corsi di teoria e successiva pratica su manichino delle principali manovre rianimatorie cardio- 
polmonare di base con utilizzo del defibrillatore semi- automatico e approccio ai principali farmaci di 
utilizzo: lezioni teoriche, pratiche e superamento dei relativi test previsti. 
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17- 19 Novembre 2019 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
Congresso MYO MRI: “Imaging in Neuromuscular disease 2019” 
 
II Conferenza internazionale di imaging nelle malattie neuromuscolari, organizzata dal MYO-MRI 
consortium, Berlino (Germania). 

Congresso focalizzato sulle applicazioni dell’imaging di RM e sulle tecniche di spettroscopia 
nelle malattie neuro- muscolari, avente come obiettivo gli sviluppi in ambito diagnostico e 
terapeutico di tali misurazioni. 
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14 Settembre 2019 Corso teorico- pratico di Rianimazione cardio-polmonare di base e defibrillazione 
precoce, BLS- D 

 
Corso svolto presso la Sede della Croce Rossa Italiana, sede di Via Pucci, 7, Milano (Italia). 

 
Corso di teoria e successiva pratica su manichino delle principali manovre rianimatorie cardio- 
polmonare di base con utilizzo del defibrillatore semi- automatico: lezioni teoriche, di pratica e 
superamento dei relativi test previsti. 

 
 

  28 Giugno 2019   XI Congresso nazionale: “Le nuove frontiere della medicina riabilitativa specialistica” 
 

Congresso presso gli Istituti Clinici Scientifici Maugeri, SpA, SB Via Salvatore Maugeri, Pavia 
(Italia) 

 
 

21 Giugno 2019 Corso: “RS100 Strutture Superare la contenzione, si può, si deve!” 
 

Convegno presso il Centro Congressi dell’Hotel Starhotels Business Palace, V. privata P. 
Gaggia,3 Milano (Italia) 

 
 

 5 Giugno 2019 “Ecografia tridimensionale (3d), power Doppler e Doppler pulsato nello studio 
degli organi pelvici. Nuove frontiere della diagnostica" 

 
Corso ECM presso la sede A.M.M. di V.le Beatrice d’Este, Milano (Italia). 

 
 

2 Febbraio 2019 Corso: “Medicina ed Ingegneria: una sinergia dalle potenzialità ancora da scoprire” 
 

Corso ECM presso l’Hotel Westin Palace, P.zza della Repubblica, Milano (Italia). 
 
 

15-16 Novembre 2018   Corso: “Imaging delle malattie neuromuscolari e del nervo periferico: stato dell’arte” 

Corso presso l’Università Vita- Salute San Raffaele, Via Olgettina, Milano (Italia). 
 
 

18 Settembre 2018 Evento formativo: “La sindrome dispeptica nell’Ambulatorio del MMG: banalità o 
enigma” 

Convegno presso l’Hotel Abacus, Sesto San Giovanni, Milano (Italia) 
 
 

23 Luglio 2018 Iscrizione all’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri 

Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia). 
 

Accettazione da parte dell’Ordine dei Medici e dei Chirurghi di Milano della domanda di iscrizione 
all’Albo relativo

 
 

10 Luglio 2018  Conseguimento abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia). 
 

Esame costituito da tre parti pratiche e una parte scritta, sostenuto e superato con votazione di 
261,50/ 270. 

 
 

A.A.2016-2017 Conseguimento laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 

    (27 Febbraio 2018) (Ordinamento 46S) 

Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia). 
 

Discussione tesi in ambito di Neuroradiologia dal titolo: “VALUTAZIONE DELLA 
MICROSTRUTTURA DEI NERVI PERIFERICI CON RISONANZA MAGNETICA AD ALTISSIMO 
CAMPO”, Relatore Chiar.mo Prof. Stefano Bastianello, Correlatore Prof.ssa Pichiecchio 
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 07 Novembre 2014 Convegno: Medicina e Diritto, “Il danno alla persona, approfondimenti con gli 
esperti”. 

Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono, Milano (Italia). 
 
 

24 Maggio 2013 Seminario: “Inquinamento ambientale e salute umana”. 

Università degli Studi di Pavia, Palazzo del Broletto, Pavia (Italia). 
 
 

29-30 Marzo 2011 Evento: “Driving the future in MS”. 

Convegno presso il Palazzo Mezzanotte, Milano (Italia). 
 

Evento organizzato da Biogen Dompé, Neurology MS, dedicato alla Sclerosi multipla. 
 
 

13 Maggio 2010 Incontro di aggiornamento: “Inquadramento e gestione delle anemie” 

P.O. Città di Sesto San Giovanni, Milano (Italia)- Università degli Studi di Milano, Milano (Italia). 
 
 

     A.A. 2009/2010 Corso di Filosofia politica 

Facoltà di Scienze Politiche, C.d.L. in Scienze Politiche, Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 
 

Frequenza delle lezioni tenute dai Proff. R. Escobar e Cammarata, visione dei film relativi al Corso e 
partecipazione alle discussioni relative facenti parte del programma. 

 
 

    A.A. 2009/2010 Corso di Accertamento della Lingua spagnola 

Facoltà di Scienze Politiche, C.d.L. in Scienze Politiche, Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 
 

Frequenza delle lezioni tenute dalle Proff. M.C. Bordonaba/ Mapelli e delle rispettive esercitazioni di 
lingua. 

 
 

7-8-9 Maggio 2009 Consensus conference sulla Malformazione di Chiari 

Istituto Neurologico Carlo Besta, presso Museo nazionale della Scienza e della Tecnologia, Milano 
(Italia) 

 
 

14 Novembre 2008 Workshop: “Novità sulla dispepsia”. 

Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia). 
 
 

04 Ottobre 2008 Convegno: “Novità in Gastroenterologia”. 

Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia). 
 
 

 A.A. 2007/2008 Corso teorico-pratico di BLS protocollo Trauma 

Corso svolto presso la C.O. S.S.U.Em. 118 di Pavia e provincia, I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo, 
Pavia (Italia). 

 
Corso di teoria e successiva pratica su manichino delle principali manovre rianimatorie cardio- 
polmonari di base con simulazione protocollo paziente politraumatizzato: lezioni teoriche, di pratica e 
superamento del relativo test scritto. 

 
 

A.A. 2007/2008 Corso di Accertamento di Lingua Inglese 

Facoltà di Scienze Politiche, C.d.L. in Scienze Politiche, Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 

Frequenza delle lezioni di Inglese con relative esercitazioni, tenute dal Prof. Crotty. 
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A.A. 2007/2008 Corso di Diritto Privato con Elementi di Diritto del Lavoro 

Facoltà di Scienze Politiche, C.d.L. in Scienze Politiche, Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 

Frequenza delle lezioni e relative esercitazioni, discussioni e simulazione di casi, tenute dal Prof. Avv. 

G. Rao-Torres e da Prof. G. Graziani. 
 
 

A.A. 2007/2008 Corso di Statistica 
Facoltà di Scienze Politiche, C.d.L. in Scienze Politiche, Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 
Frequenza delle lezioni e delle esercitazioni relative, tenute dal Prof. Vernizzi. 

 
 

        28 Maggio e 23 Luglio 2007  Corso teorico- pratico di Rianimazione cardio-polmonare di base, BLSEsecutore 

Corso svolto presso la C.O. S.S.U.Em. 118 di Pavia e provincia, I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo, 
Pavia (Italia). 

 
Corso di teoria e successiva pratica su manichino delle principali manovre rianimatorie cardio- 
polmonari di base: lezioni teoriche, di pratica e superamento dei relativi test scritto e pratico. 

 
 

A.A. 2005/2006 Esame di Lingua Inglese 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, C.d.L. in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Pavia, Pavia 
(Italia). 

 
Frequenza del corso di Inglese medico- scientifico e superamento dell’esame relativo con 
preparazione di una presentazione ed analisi di un sito Internet inerente alla Medicina. 

 
 

Settembre 2005 Test di ingresso alla Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Sostenuto e superato sia presso l’Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia), sia presso l’Università 
Vita e Salute San Raffaele di Milano, Milano (Italia). 

 
 
28-30 Agosto 2005 Conference “Into cancer complexity” 

 
Presso Palace Grand Hotel, Varese (Italia) 

 
22

nd IATMO Conference Italy about Metabolism, Markers, Genetic Control and Epigenetic Control of 
Tumor Growth and Differentiation. 

 
 

A.A. 2004/2005 Esame di Informatica 1 

 
Facoltà di Farmacia, C.d. L in Farmacia, Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia). 

 
 

A.A. 2004/2005 Esame di Lingua Inglese 1 

 
Facoltà di Farmacia, C.d. L in Farmacia, Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia). 

 
 

A.A. 2004/2005 Studentessa alla Facoltà di Farmacia, C.d.L. in Farmacia 

 
Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia). 
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29 Luglio- 02 Agosto 2004 Concorso per l’ammissione alla 1a classe dei Corsi Normali dell’Accademia 
Navale per l’A.A.2004/2005, 3° grado di selezione 

 
Accademia Navale di Livorno, Livorno (Italia). 

 
Partecipazione alle selezioni finali per l’ingresso in Accademia Navale come studentessa universitaria 
alla Facoltà di Medicina e Chirurgia per l’A.A.2004/2005. Prove teorico-pratiche, test attitudinali, quiz, 
prova di matematica, prove di idoneità psico-fisica, prova di Inglese. 

 

 
01 Luglio 2004     Diploma di scuola secondaria superiore: liceo classico 

  
Liceo classico statale “G. Berchet”, Via della Commenda, Milano (Italia). 
 
Votazione finale conseguita: 90/100. 

 

 
15 Aprile 2004 Concorso per l’ammissione alla 1a classe dei Corsi Normali dell’Accademia 

Navale per l’A.A.2004/2005, 2°grado di selezione 

 
Concorso presso l’Ente Regionale per le manifestazioni fieristiche, Ancona (Italia). 

 
Seconda prova di selezione per l’ingresso in Accademia Navale come studentessa universitaria alla 
Facoltà di Medicina e Chirurgia per l’A.A. 2004/2005. Nello specifico, prova scritta di Italiano. 

 
 

Novembre 2003-Aprile 2004 Corso “Verifica del sapere minimo nel campo matematico” 

 
Università degli Studi di Milano Bicocca, Milano (Italia). 

 
Attività di orientamento di ingresso all’Università Milano- Bicocca, C.d.L. in Informatica. 

 
 

Giugno 2003 FCE, First Certificate in English (ESOL) 

 
University of Cambridge ESOL Examinations, English for Speakers of Other Languages. Level1 
ESOL presso la Sede del British Council di Milano, Via Manzoni, Milano (Italia). 

 
Partecipazione al corso di preparazione all’ esame e superamento dello stesso con Livello B2. 

 
 
 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue 

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 
 

Spagnolo A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2 
 

Francese A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2 A1/A2 
 

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 
 

FCE in English, level B2 – Certificazioni Trinity College Exams 

Frequenza di Corso Universitario. 

Lezioni private di Lingua Francese. 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
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Competenze comunicative Possiedo buone capacità di relazione con persone di diversa nazionalità e provenienza, 
nel rispetto delle differenti culture, del loro credo e religione. Ho acquisito tali competenze 
grazie al costruttivo e stimolante confronto offertomi dall’ ambiente universitario e all’ 
opportunità di conoscere persone differenti sia in ambito accademico, sia ospedaliero: 
nello specifico, attraverso la mia  permanenza in un alloggio del Campus universitario (in 
cui sono presenti molti studenti di diverse nazionalità) e all’ esperienza dei tirocini in vari 
Reparti ospedalieri e Cliniche Universitarie, ho continue possibilità di scambio e relazioni 
interpersonali. 
Sono in grado di comunicare in modo preciso, puntuale e chiaro, rispondendo a 
specifiche richieste dell’utenza di riferimento grazie alle attività di tirocinio svolte tramite il 
mio Corso di laurea. 

 
 
 

 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 

Sono in grado di organizzare il lavoro in maniera autonoma e puntuale, definendo priorità e 
assumendo le relative responsabilità, nel rispetto dei termini di scadenza, secondo gli 
obiettivi prefissati. 

Ho una discreta capacità di lavorare in situazioni di stress, acquisita grazie alla gestione 
di situazioni anche critiche come quelle dei tirocini in Pronto Soccorso o 
dell’affiancamento in Ambulanza. 

Ho buona capacità di lavorare in team, sapendomi confrontare costruttivamente con gli altri 
membri di un gruppo. 

 
 

 
 

Competenze professionali Ho buone capacità di problem solving, analitiche e di sintesi, acquisite durante i miei 
studi e le mie esperienze di tirocinio nei vari Reparti ospedalieri, nonché capacità di 
adattamento a diversi carichi di lavoro e indipendenza nello svolgerli, 
conl’attitudineatrovaresoluzioniefficaciancheincondizionicritiche. 

Ho buone abilità astrattive e logiche, di utilità nella risoluzione dei problemi, e discreto 
spirito d'iniziativa che consente di esplorare criticamente nuove possibilità al fine di 
ottimizzare i risultati di un progetto. 

 
 
 

 

Competenze informatiche 

A.S.2003/2004 
Corso ECDL- Patentino europeo delle competenze informatiche, moduli 1 e 2 

Buona capacità di utilizzo dei principali pacchetti di “Microsoft Office” e di Internet, incluse ricerche on- 
line e, parzialmente, ricerche in banche dati. 

 

 

Altre competenze Hobbies: 

ascolto della musica, con partecipazione a manifestazioni ed eventi culturali anche di musica classica 
in particolare all’ Auditorium di Milano e all’ Arena di Verona; lettura; fotografia; cucina; giardinaggio; 
pittura su ceramica; cinema e teatro. 

 

Sports: 

ho praticato, negli anni, nuoto fino al preagonismo, pallavolo, danza moderna, tennis, pattinaggio su 
ghiaccio (livello A2), bicicletta, sci, corso di avvicinamento all’attività subacquea. 

 

 
Patente di guida Patente di guida della Repubblica Italiana, categoria B. 

Automunita. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
Appartenenza a gruppi/ 

associazioni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività di volontariato 

 

 

 
Sono iscritta all’Associazione “FAI- Fondo Ambiente Italiano”, che si occupa della tutela e della 
salvaguardia del patrimonio artistico, architettonico e ambientale italiano. 

 

Nell’A.S. 2002/2003 tramite il mio Liceo ho svolto il ruolo di Guida per il FAI presso il Palazzo di 
Giustizia di Milano. 

 
Sono membro dell’Associazione “Amnesty International”, sezione italiana, che si occupa della tutela e 
della difesa dei diritti umani. 

 
Sono associata all’ “UNICEF”, l’Organizzazione mondiale per i diritti dell'infanzia. 

 
 

Ho svolto attività di volontariato e animazione per attività di oratorio estivo presso l’Oratorio 
parrocchiale della Chiesa di Santa Maria del Suffragio- Istituto Maria Ausiliatrice, Via Bonvesin de la 
Riva,12, Milano (Italia). 

 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 

ALLEGATI 
 

Non viene allegata documentazione specifica (quali anche pubblicazioni scientifiche, partecipazione a 

Congressi e Convegni), che sarà esibita qualora dovesse essere richiesta. Tutto ciò che ho 

dichiarato in questo CV risponde a verità e ha valenza di autocertificazione, secondo gli Artt. 46 e 

47del D.P.R. 28.12.2000, N.445; sono consapevole della responsabilità penale prevista dall’art. 76 

del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate. 

 
 
 

 

Milano, 06 novembre 2025. 
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