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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e cognome

Indirizzo

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

llaria Ferrari

www.linkedin.com/in/ilaria-ferrari-aab7401a

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Periodo

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
¢ Periodo

¢ Qualifica conseguita

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

¢ Periodo

¢ Qualifica conseguita

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Periodo

¢ Qualifica conseguita

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Periodo

¢ Qualifica conseguita

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Periodo

¢ Qualifica conseguita

¢ Nome e tipo diistituto di

istruzione o formazione

* Periodo

Istituto Maria Ausiliatrice, Viale Ludovico il Moro 13, 27100 Pavia

Scuola dell’infanzia, Scuola Primaria e Secondaria di Primo Grado

1983-1994

Liceo Scientifico Statale "Torquato Taramelli", Via Mascheroni 53, 27100 Pavia

Sezione A, percorso ad indirizzo scientifico e bilingue (inglese, tedesco)

AS 1994-1999

Diploma di Maturita Scientifica

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Pavia, Corso Strada Nuova 65,

27100 Pavia
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
AA 1999-2005

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Pavia, Corso Strada Nuova 65, 27100 Pavia

Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo

AA 2004-2005

Abilitazione n. 8123 — Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di

Pavia

Universita degli Studi di Pavia, Corso Strada Nuova 65, 27100 Pavia

Corso di Specialita in Medicina Interna
AA 2005-2010

Diploma di specialita in Medicina Interna

Universita degli Studi di Pavia, Corso Strada Nuova 65, 27100 Pavia

Dottorato diricercain Medicina Interna e Terapia Medica

AA 2010-2013

Diploma di Dottorato di ricerca in Medicina Interna e Terapia Medica

Universita degli Studi di Pavia - Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica

Master Universitario di secondo livello in Prevenzione, Cura e Riabilitazione del

Paziente Fragile
AA 2024-2025 - in corso
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ESPERIENZE LAVORATIVE

e Periodo

e Sede

e Principali mansioni e
responsabilita

e Periodo

® Sede

e Principali mansioni e
responsabilita

dal 2002 al 2010
Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo — P.le Golgi, 19 — 27100 Pavia
= Medicina Interna, Malattie Vascolari e Metaboliche, Clinica Medica ll,
Reparto 20 e
Ambulatorio di Diabetologia e Malattie del Metabolismo,
dapprima in qualita di allieva interna e medico volontario (2002-2005),
successivamente Medico in formazione Specialistica (2006-2010).

Attivita principali: diagnosi, educazione e trattamento di pazienti affetti da diabete
mellito e relative complicanze, prediabete, obesita, dislipidemie, distiroidismi,
patologie cardiometaboliche; gestione di pazienti in terapia con microinfusore di
insulina; posizionamento dei primi sensori per il monitoraggio continuo della
glicemia (CGM).

= U.O. di Pronto Soccorso - Attivita di guardia per I'addestramento professionale - IlI
anno di Specialita (2008).

dal 25/11/2010 al 02/01/2023

Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo — P.le Golgi, 19 — 27100 Pavia

tempo pieno — contratto a tempo indeterminato; rapporto di lavoro esclusivo

= Dirigente Medico - Professional C2D (M-PROF C2D), disciplina di Medicina
d’Accettazione e d’Urgenza;
= referente Flussi Informativi per S.C. PSA dal 2011;

=  Team Qualita e Risk Management dal 2012 e attivita per le Certificazioni ISO
9001:2015 per la S.C. Pronto Soccorso Accettazione (S.C. PSA) dal 2011;

= gestore della cartella Repository Qualita del Pronto Soccorso dal 2010,
responsabile del trasferimento sui server centrali (ottobre 2014), referente per
i successivi aggiornamenti;

=  webmaster del sito www.prontosoccorso.pv.it dal 2011 al 2018;

= referente della S.C. Pronto Soccorso Accettazione nel progetto aziendale di
Farmacovigilanza a partire da MEREAFaPS 5.0 (Monitoraggio Epidemiologico
delle Reazioni e degli Eventi Avversi a Farmaci in ambito Poli-specialistico);

= interlocutore del Pronto Soccorso per i rapporti istituzionali con la S.C.
Farmacia dal 2015;

=  responsabile della revisione nel 2011 della Istruzione Operativa (10) TETANO,
dall'introduzione del Tetanos Quick Stick test, e delle successive edizioni;
= membro di OBl Team - Osservazione Breve Intensiva (OBI) dal 2016;

=  gruppo di miglioramento Triage - Formazione Sul Campo — ottobre novembre
2018;

= referente in S.C. PSA per il potenziamento dell’attivita di donazione delle
cornee in Fondazione (dal febbraio 2017);

= referente del Pronto Soccorso per la "Microprogettazione - Corso di
formazione per la prevenzione e la gestione degli atti di violenza a danno degli
operatori sanitari” 2017-2018;

= docenza per il corso Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS), 2018;

= Tutoraggio di:
= medici in Formazione Specialistica in Medicina Generale per il tirocinio in
Pronto Soccorso - Polo Formativo ATS Pavia (dal 2020);

= medici in Formazione Specialistica in Medicina d'Emergenza-Urgenza (dal
2017);

= studenti del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, e correlatrice per le
Tesi di Laurea:
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e Periodo

e Sede

e Principali mansioni e
responsabilita

e Periodo

® Sede
e Principali mansioni e responsabilita

CAPACITA E COMPETENZE

= "Exploring the Experience of Diabetic Patients in the Emergency Room:
Pharmacovigilance and Management of Their Different Complications — A 6
Months Observational Study" (Academic Year 2017/2018);

=  “Possono | videoclip migliorare la comprensione dei pazienti dimessi dal pronto
soccorso? Uno studio randomizzato, multicentrico su fibrillazione atriale e
trombosi venosa profonda” (AA 2019/2020);

= “Casistica di tentati suicide tramite intossicazione acuta nella realta pavese: la
gestione in pronto soccorso e la consulenza del Centro Antiveleni” (AA 2020-
2021);

= “Pazienti neurologici: iter diagnostico nel setting di emergenza e urgenzaal fine
di ottimizzare ilricorso all’EEG. Studio retrospettivo su 489 pazienti” (AA 2020-
2021);

= “Le complicanze trombotiche ed emorragiche in corso di terapia
anticoagulante con i nuovi anticoagulanti orali” (AA 2021-2022);

= tutor in accordocon la U.O. Farmacia per la Tesi di Laurea Magistrale a ciclo unico

in Farmacia: “Razionalizzazione e sostenibilita della prevenzione antitetanica

presso il Pronto Soccorso della Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo di

Pavia” (AA 2015-2016);

= aggiornamenti Good Clinical Practice Training (2008 e Transcelerate 2015) per

I'attivita di ricercano-profite per il miglioramento deiprocessineiseguenti ambiti:

= studio "Efficacia della comunicazione in Pronto Soccorso", approvato dal
Comitato Etico nel 2018 (Responsabile dello Studio Multicentrico - ClinicalTrials
GOV: NCT03734406);

= anticoagulanti di nuova generazione - NAO ed antidoti “Studio Re-Verse AD”
(BI Trial 1321.3), Pavia 2015;

= gestione delle urgenze glico-metaboliche (anche relatrice per eventi esterni
alla Fondazione).

dal 23/01/2023 al 18/07/2023
Istituto Clinico Humanitas, Via Alessandro Manzoni, 56, 20089 Rozzano (M)

Contratto a tempo indeterminato — tempo pieno; rapporto di lavoro esclusivo
= Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza.

dal 19/07/2023

Istituti Clinici Scientifici Maugeri, Via S. Maugeri 10, Pavia (PV)

Contratto a tempo indeterminato — tempo pieno; rapporto di lavoro esclusivo
= UO Medicina Interna e Generale.

RELAZIONALI

ORGANIZZATIVE

PROFESSIONALI

Interesse per il lavoro in equipe, con il costante sviluppo delle abilita relazionali e di
comunicazione, e con l'obiettivo di promuovere e valorizzare la relazione di cura e di
fiducia medico-paziente.

Interesse per la qualita dei processi, delle procedure e dei servizi forniti al paziente.

Acquisite tramite corsi ed esperienza sul campo;
» partecipazione ad eventiformativiin qualita di discente e docente in ambiti:

Diabetologia, Medicina Interna, Endocrinologia, Obesita, Emergenza Urgenza (2002-
2025);

= Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS) e Basic Life Support — Defibrillation
(BLSD - PBLSD):
» Basic Life Support — Defibrillation (BLSD - PBLSD) 2021, 2024;
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= Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS - corso Provider-AHA) e BLS, Milano
-2011, Pavia—2013, 2015, 2018, 2021;

= update/riaggiornamento — Linee Guida ILCOR 2010 (AREU — AAT), Pavia — 2011;

= Corso istruttori ACLS A.H.A., Milano Sede AREU, 19/09/2018;

= jstruttore per il corso ACLS A.H.A,, Pavia, 10-11/12/2018;

= Advanced Life Support (ALS) - Italian Resuscitation Council (IRC), Pieve Emanuele
(M1), 2023;

"L'angina a coronarie normali", Pavia — 2010;

“I medico d’urgenza nella sindrome coronaria acuta”, Pavia —2013;

“Advanced Trauma Life Support (ATLS)”, Pavia — 2012, 2021;

“Gestione intraospedaliera del trauma maggiore in Fondazione”, Pavia — 2018;

CPAP e ventilazione non invasiva, Milano —2011;

BPCO in emergenza-urgenza, Milano - Clinica Mangiagalli, 30/09/2011 (in qualita di

relatrice);

ecografia clinica in emergenza-urgenza, Pavia — 2011, 2012, 2015, Pinerolo - 2016;

ecografia per gli accessi vascolari, Lodi — 2017;

ecografia internistica, Milano. 2025;

“Medicina della donazione”, Pavia — 2011, 2013, 2016;

“Gestione multidisciplinare della risorsa sangue”, Pavia - 2018; “Anemia

sideropenica in Pronto Soccorso: verso un approccio terapeutico evidence-based”,

Webinar 2020;

“Triage intraospedaliero”, Pavia — 2017,

“Gruppo di miglioramento Triage” - Formazione Sul Campo — ottobre e novembre

2018;

“Trattamento delle urgenze glico-metaboliche” (in qualita di relatrice), Itinerari di

Pronto Soccorso, Pavia — 2012; “Aggiornamento nella terapia cardio-metabolica”,

Pavia - 7 aprile 2018; Lodi— 14 aprile 2018; “Standard di cura nel paziente diabetico”,

Lodi - 2010;

formazione sulla sepsi, Pavia — 2013, 2014, 2015, 2017;

sedazione e analgesia in urgenza, Pavia — 2013, Como - 2017;

“La ferita e la sutura in Pronto Soccorso”, Rimini - 2010, Pavia - 2012 evento gratuito

senza attestato;

“Progetto di Simulazione Avanzata: trattamento dell’ictus acuto”, Pavia — 2011;

“Tecniche e procedure nel malato critico”, Napoli — 2011;

“Rischio clinico e sicurezza delle cure nel sistema di emergenza-urgenza"”, Convegno

SIMI SIMEU, Pavia—2013;

“Comunicazione in Emergenza-Urgenza", Pavia — 2014;

“Corso di Bioetica e Etica Medica”, Pavia, Almo Collegio Borromeo —AA 2000-2001 —

esame conclusivo in data 28/05/2001;

tutorato in Urgenze ed Emergenze Mediche — Attivita Didattica Opzionale (ADO),

Universita degli Studi di Pavia, Pavia (A.A. 2002/2003);

“Management nell'ambito del sistema di emergenza urgenza”, Pavia— 2016, 2017;

“La scheda di dimissione ospedaliera (SDO)”, Pavia — 2018;

internato semplice di Genetica Medica, Sezione di Biologia Generale e Genetica

Medica, Dipartimento di Patologia Umana ed Ereditaria, Universita degli Studi di

Pavia, Pavia (A.A. 1999-2000);

partecipazione dal 2014 ad aggiornamenti in materia di violenza sessuale, violenza

domestica e loro protocolli sanitari, e al Gruppo Multidisciplinare con il Centro

Antiviolenza LiberaMente di Pavia nell'ambito dei progetti sulla violenza di genere:

= PRO.TE.SE. (Protocollo Territorio Sensibilizzazione) - Pratiche e competenze sulla

violenza di genere;
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ARTICOLI E PUBBLICAZIONI

= S.T.0.P. (Strumenti Territoriali Operativi a Pavia per la Rete Interistituzionale
Antiviolenza);

= Metodo S.A.R.A. Plus (Spousal Assault Risk Assessment Plus);

= PRESA - Percorsi di Empowerment e di Sostegno Antiviolenza, STOP2 e
RACCONTAMI in corso e in continuita con il progetto STOP;

“Se la violenza e di casa: professionisti a confronto” — Bergamo, 13 settembre 2017;

aggiornamenti in materia di violenza su operatore:

= relatrice per il corso di formazione residenziale: "Prevenzione e Gestione degli
atti di violenza nei luoghi di lavoro", Pavia - 2018;

= "Valutazione e gestione degli atti di violenza a danno del personale ospedaliero”,
Monza - 2017;

“Cure sicure In Area Emergenza/Urgenza e Area Chirurgica: Il Rischio Clinico e

I'attuazione della Legge Gelli Bianco”, Pavia 2022.

Le copie conformi all’originale sono disponibili

MEMBERSHIP
SOCIETA’ SCIENTIFICHE

Pubblicazioni in abstract ed extenso su riviste scientifiche italiane e internazionali
come coautore (copia conforme disponibile e indicizzati su PubMed) negli ambiti:
diabetologia, malattie del metabolismo e cardiovascolari, emergenza urgenza.
Collaborazione alla stesura del Libro “Stile di vita nelle patologie cardio-
metaboliche”, edizione 2008, Passoni Editore.

Attivita sulla piattaforma “Cardiolink Diabelink” dal 01/07/2010 al 30/04/2014 per la
traduzione di articoli scientifici in “CardioLink Scientific News”.

RICONOSCIMENTI E PREMI

S..LM.E.U. (Societa ltaliana di Medicina d'Emergenza-Urgenza) dal 2011;
ISA-All ex I.S.0. SPREAD (The Italian Stroke Organization) dal 2016;
FADOI (Societa Scientifica di Medicina Interna) dal 2023:

AMD (Associazione Medici Diabetologi) dal 2023.

Premio 50 migliori studenti delle Scuole di Pavia e Provincia, Universita degli Studi di
Pavia, Pavia, “Settimana Residenziale di Orientamento” allo Studio Universitario (06-
12/09/2008 Brallo di Pregola — PV);

Primo premio per il poster “Porfiria acuta intermittente” — Congresso lItinerari di
Pronto Soccorso SIMEU — Pavia, 2014;

Primo premio per I'abstract “Wounds at risk of tetanus: anamnesis vs TQS alias the
Dori’'s memory” — Congresso nazionale di medicina di emergenza urgenza SIMEU —
Roma, 2018.

LINGUE
PRIMA LINGUA Italiano
ALTRE LINGUE Inglese
e Capacita dilettura  Buona
e Capacita di scrittura  Discreta
¢ Capacita di espressione orale  Buona
ALTRE LINGUE Tedesco

apprendimento dal 1992 mediante corsi e permanenza all’estero; certificazione Goethe
Institut, Schwabisch Hall — DE (1998)
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e Capacita di lettura  Buona
e Capacita di scrittura  Buona
¢ Capacita di espressione orale  Buona

PATENTI B, A (patente )

Gli attestati e le copie conformi all’originale sono disponibili.

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensidell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendadi, |la falsita
negli atti e I'uso diattifalsi sono punitiai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

CITTA’ Pavia(PV)_______

DATA 26/10/2025

llaria Ferrari
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